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Pá  1.11. oběd 1 *Vepřové na paprice, *Houskové knedlíky, *Čaj, *Džus (A: 01,03,06,07)
Polévka *Zeleninová s frid.nudlemi (A: 06,07,09)

Po  4.11. oběd 1 *Houbofleky, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A: 01,03,06,07)
oběd 2 *Zeleninové ražničí, *Brambor, *Dip, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A:

01,03,07,10)
Polévka *Zeleninová s cizrnou (A: 06,07,09)

Út  5.11. oběd 1 *Vepřový plátek po švýcarsku, *Brambory šťouchané, *Čaj, *Džus (A: 01,10)
oběd 2 *Kuřecí nudličky po indicku, *Těstoviny, *Čaj, *Džus (A: 01,03,06,07,09)

Polévka *Kulajda (A: 01,03)
St  6.11. oběd 1 *Rizoto z krůtího masa, *Sýr, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A: 07)

Polévka *Zeleninová se sýrovým kapáním (A: 01,03,07,09)
Čt  7.11. oběd 1 *Vepřové v mrkvi, *Brambor, *Čaj, *Džus (A: 01,07)

oběd 2 *Zapečené těstoviny s treskou a brokolicí, *Okurka, *Čaj, *Džus (A: 01,03,04,07,10)
Polévka *Hrachová (A: 01,06,07,09)

Pá  8.11. oběd 1 *Sekaný špalíček s cizrnou (králík), *Rýže, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Kakao (A:
01,03,07)

Polévka *Maďarská rybí (A: 04,09)
Po  11.11. oběd 1 *Rybí file na másle,*Bramborovo-mrkvové pyré, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus

(A: 04,07)
oběd 2 *Zapečená  dýně s bramborem a mandlemi, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A:

01,03,07)
Polévka *Vločková (A: 01,06,07,09)

Út  12.11. oběd 1 *Chili Con Carne, *Chléb, *Čaj, *Džus (A: 01)
oběd 2 *Lívance se skořicí, *Čaj, *Džus (A: 01,03,06,07)

Polévka *Zeleninová s kuskusem (A: 01,03,07,09,12)
St  13.11. oběd 1 *Vepřová pečeně znojemská, *Bulgur s pečenou těstovinou, *Sušenka, *Čaj, *Mléko

ochucené (A: 01,07,10)
Polévka *Z farmářského trhu (A: 06,07,09)

Čt  14.11. oběd 1 *Kuřecí po toskánsku, *Těstoviny, *Ovocná přesnídávka, *Čaj, *Džus (A: 01,03,10)
oběd 2 *Kantonská rýže (kuřecí maso, šunka, žampiony, rýže), *Ovocná přesnídávka, *Čaj,

*Džus
Polévka *Zeleninová s rýží (A: 07,09)

Pá  15.11. oběd 1 *Segedínský guláš, *Houskové celozrnné knedlíky, *Čaj, *Džus (A: 01,03,07,10)
Polévka *Pórková (A: 01,07)

Po  18.11. oběd 1 *Bavorské vdolky, *Ovoce, *Čaj, *Mléko (A: 01,03,07)
oběd 2 *Čočka po orientálsku, *Houstičky, *Ovoce, *Čaj, *Mléko (A: 01,03,06,07)

Polévka *Zeleninová s drobením (A: 01,03,06,07,09)
Út  19.11. oběd 1 *Kuřecí maso Stroganov, *Rýže, *Čaj, *Džus (A: 07)

oběd 2 *Tagliatelle s tuňákem a rajčaty, *Čaj, *Džus (A: 01,04,07)
Polévka *Gulášová (A: 01)

St  20.11. oběd 1 *Karbanátek s tvarohem, *Bramborová kaše, *Zeleninový a ovocný bar *Čaj, *Džus (A:
01,03,07)

Polévka *Minestrone (A: 01,07)
Čt  21.11. oběd 1 *Krůtí na kari, *Těstoviny, *Jogurt s ovocem s chia semínky, *Čaj, *Džus (A:

01,03,07,12)
oběd 2 *Halušky se zelím a slaninou, *Jogurt s ovocem s chia semínky, *Čaj, *Džus (A:

01,03,07,12)
Polévka *Zeleninová s vločkovým kapáním (A: 01,03,06,07,09)

Pá  22.11. oběd 1 *Králík na plechu, *Zelí červené, *Bramborové knedlíky, *Čaj, *Mošt (A: 01,03,07)
Polévka *Kedlubnová (A: 01,07)

Po  25.11. oběd 1 *Tarhoňové rizoto se zeleninou, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A: 07,09)
oběd 2 *Smažená brokolice, *Brambor, *Dip, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A:

01,03,07,10)



01.11.2024 30.11.2024
Jídelní lístek

od do

Polévka *Boršč (A: 01,07,09)
Út  26.11. oběd 1 *Kuřecí po lovecku, *Brambor, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A: 07,10)

oběd 2 *Závin na slano se šunkou a sýrem, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A:
01,03,07)

Polévka *Drůbeží s těstovinou (A: 01,03,07,09)
St  27.11. oběd 1 *Bratislavská vepřová plec, *Těstoviny, *Čaj, *Mléko (A: 01,03,07,09,10)

Polévka *Kmínová s vejcem (A: 01,09)
Čt  28.11. oběd 1 *Francouzské brambory, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (A: 03,07)

oběd 2 Kuskus s jablky, hruškami, lísk.ořechy a medem, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj,
*Džus (A: 01,03,07,12)

Polévka *Květáková (A: 01,03,06,07,09)
Pá  29.11. oběd 1 *Katův šleh, *Rýže, *Koláče s ovocem, *Čaj, *Džus (A: 01,03,07,09,10)

Polévka *Zeleninová s freekehem (A: 06,07,09)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


